pevtipa™  Epwthoels nou goPoépacte, anavihoeis nou pas Suokofedouv
1 I4 H nepiépyeia kuplapxei kai kaBopizel o€ peydno abud tov tpono nou BAEnouv ta naidid tov kdapo.

— LUXVG, €ite pe ebIkés a@oppés N anfd and evoiapépov, aponiizouv Tous Yoveis Ue EPWINTEIS Nou
pnopei va npokanégouv apnxavia. Mdos pnopoUpe ws yoveis va diaxeipiotoupe «6UoKones» epwin-
OEIS OXEUKA pE TO «ns yevvnBnka;», «ylati o nannoUs nhye atov oupave;», «yiati ta aydpia eival
bagopeukd and ta Kopitaia;» K.d. and Kal va KpAathooupe zwviavi tnv nepiépyela nou Oa xpela-
otoUV ws eVAAIKES oTNV avazATNON s NPOCWNIKAS Tous 18dkns.
© Adpa Zoués, yuxondyos,yuxoBepaneiipia

Tegpmt ™ «[pQDIpes avapvioeis»
20/4  Biwpauké Zepivapio péow Eikaotkhs Ekppaons (Art Therapy)

=01 avapvNnoels nou ekAektukd Bupdpacte ano us epneipies tns Naidikns pas nAikias pnopei va ekppa-
ZOUV Tn onpEpIVh TonoBEaoN pas atn zwn.
Méoa and v auBoppntn zwypaikh, Siadéyovias HOPQES, YPAPKES, XPOHATA, ENIKOIVWVOULE HE
oUppona, éxovias oav agetnpia 6t o kabévas pas eival H1aQopetIKos, Hovadikds, 161aitepos.
© Edévn MdAdn, eikaotikos- naidaywyds, MSc Art Therapy, kabnyitpia Eikaouiknis Aywyrs potdnwv Eknar-

beutnpiwv Beaoanovikns

Ma

viaiog

| néegmn #*  MetdBaon ané to Nnniaywyeio oto Anpotiké - Mpotdoeis yia tnv opadh

| 19/5 | npooappoyh tou pabnth oto véo oxoiké nepifaiiov
Ta tefeutaia xpdvia napatnpeital au§npévo evoiagépov and tous 1dikous oto Bépa s petafaons
twv naidiov and 1 Nnniaywyeio oto Anpotiké. Méco onpavukés Bewpouvial NAEoV n KOIVGWVIKA
kal n ouvaioBnpatkn avantwén tou naidiol ws Napdyovies tns NPOCUPPOCTIKATNTAS TOU OTO VEO
nepiBannov; Ti xpeidizetal va yvwpizouv o YOVEs Kal noios 0 poAos Tous g€ auth T onpavukn ouypn
tou naidiov;
o Ttéda AUkou, Aicubuvipia tou Nnmiaywyeiou twv Mpotdnwv Eknaideutnpiwv Beaoanovikns
o Nikos Mavoupyids, Aieubuvtnis tou AnpotikoU axoneiou twv MpotUnwv Eknaibeutnpiwv Beaoanovikns
o [1onn Aduna, MSc Avantu€iakii Neupowuxoroyia, Zxofiki ZGuBoudos MpotUnwv Eknaideutnpiwv Ogo-

oaanovikns

www.metallus.gr

H ouppetoxi eival 6wpedv Kai o1 ouvaviiaeis aneuBivovtai o 6ilous tous yoveis tns noAns pas
Auvardrnta ouppetoxiis o€ 60¢€s ano tis ouvavinoels enifupeite
0 apiBuds twv GUpPETEXOVIQWY Eival NEPIOPIOUEVOS

Tis wpes twv ouvavinaewv Oa undpxel 6uvardtnta puAaéns twv naibiwv
a0V XWpo ToU oxofleiou.

TnAépwvo 2310 300 002 « e-mail: seminaria@protypa.gr

7m) Npéwna Exnaidbevtiipia O©gogoalovikng
@ AnpouK() - Nnnlqywyeio - Na16i1kos Ztaepés @ npétuna EKI'IGIGEUT.ﬁpICI GEGGGAOViKnS

Edaidovwv 24, 555 36 MuAaia, ©ooadovikn, TnA.: 2310 300 002, Fax: 2310 300 440 z ; z ,
WWW‘protypa'gr e e-mail: info@protypa.gr @ An HOT.I KO = N nni quYEI 0 - n 0 | 6 | KOS th e HOS
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Ayanntoi yoveis,
Ta Mpétuna Exnaibeutipia ©cooadovikns BpI’OKOVIGIlﬂdVIa
Kai i€ KdBe Suvaté Tpomo Kovid atnv OIKOYéveld Kai ot I'IGI(SICI.,
Méaa ato nilaioro tns GiapkoUs ouvepyaoias oxoneiou - OIKOYEVEIDS,
Slopyavdvoupe yia eveéxatn ouvex xpovid us cAmOYEUpaTIVes '
GUVAVTAOEIS YOVEWV yIa TS avdyKES Kal ToUs npoBAnpatiopous g
ths aUyxpovns OIKOYEVEIAS» [i€ Béa:
«Meya@vovtas pazi pe ta naibid pas» (
Tuis ouvaviioers autés Ba ouznthooupe kai Ba avaniooupe Béuata Kaerzusplva nou pas
anacxofov kai as npoBAnpatizouv o€ oxeon e 1o V@Ot - dyvwato KOO0 Twv nal(?/wv uas.
KdBe Aeutépa i Terdptn, and us 10 ®sBpouapiou wskaitis 19 Maijou 2016, ano
1s 18:30 ws s 20:30 O oUVAVTIOUACTE OTOUS XWPOUS TWV EKI'IGI(SEUIHE)IO)V pas, otous
EAaicoves Mudaias, 6x1 U6vo yia va akoUOOULE Kata{;':wpévou's €161K0US ENIOTALIOVES Kal
enayyenuaties, and kai yiava atpouyxpaafodye, Va oUZNTAOOUE KaI Va EKPPACOUHE TIS
anopies kai ©ous iéiaitepous npoBAnuatiopous pas. ’
Mioteoupe 6t N GUPPETOXA Kal N ouvepyaoia oas Ola oupBdadel otn BeAtiwan tns
zwiis, tns avdntu€ns Kai tns OUPNEPIPOPAS TWV naibiwv pas. :
Napaxadoupe bnAdote eyKaipws GUpETOXIA OTN YPAppatEia TOU oxofeiou
1 oto e-mail: seminaria@protypa.gr.

Enikoivavia péoa otnv oikoyéveia:

10 /2 KaBas ta pénn tns oikoyévelas e€eniooovial, dnpioupyolvial KBIKES enikovwvias, €101 OOTE va
f—

| Aevtépar

feitoupyolv petagl tous Pe katavonan Kai appovia. Me autdv tov tpéno xtizetal éva olotnya afiov

kar dopcv yia tn peténeita e§€MIEN ts oikoyévelas ws cuvoiou anid kal tou kdBe atépou xwpiotd.

Ms avantiooovtal kal kaddiepyolvtal Beukoi kar enoikodopntikoi tpdnol enikoivwvias; MiBavoi

napdyovies nou pnopei va v epnodicouy.

® [16nn Adpna, MSc Avantuéiaki Neupoyuxodoyia, Exofikn ZopBounos lMpotunwv Eknaibeutnpiwv
Beaoanovikns

To naidi pas: o kéapos 6Mos... To naidi pas: o kaBpéptns pas
Biwpatiké ogpivapio pouaikoBepancias

= Me tn 8Uvapn s pouaikns Ba KAVOUNE XMPO OTOV €AUTO HAS Va AKOUCTE Kal va ekppaotei, Ba

| Teraptn b
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Siepeuvnooupe Nws «kabpepuzopaote» ota naidid pas, U unvipata NaipvoupE Péoa anod autd to
kaBpépuapa, NS PnopoUE va ta aglonoiNcoUpE, MOTE va SiatnpoUpE TIS IGOPPONIES PEDT Has: Va
e€akonouBoUpie va akoUpE Kal va Tpo@odOTOUHE TOV EQUTO Has Kal Va Eipacte G0TKOI YOVeis.

© [ToAdva KdBoupa MA NRMT (Master of Arts Nordoff Robbins Music Therapist), YnedBuvn «Melotropio»

To avantuoodpevo naidi: Ti va nepipévm, U afidzel kai U pnopd va Kavew;

H avatpo@n tou naibiov kai n dianaibaywynon tou anoteei éva épyo pakpoxpdvio Kai katd

bidpkeid tou oupPaivouv nodAd yeyovota kai afdayés. Yndpxouv KopPIKG onpeia nou Xpeidzetal

Va yVwpizouv ol Yoveis o€ oxéan e tnv eEAIEN twv Naididv Tous Kal Nds urnopolv va diaxelpiototv

mbavés duokonies;

© [16nn Adpna, MSc Avantu€iaki Neupowuxonoyia, Zxofiki ZupBoudos lpotunwv Eknaibeutnpiwv Beooa-
Aovikns

Mapmoc

| Teapn™ Maibiki Alatpo@h kai Oikoyéveia
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Me nolous Tponous PnopoUpe ws Yoveis va Pefti@aoupie Us Slatpo@ikés auvhBeles twv naididv pas;
Mola €ival n onpacia twv oIKoyevelakmV yeupdtwy; Mas pnopouv va yivouv diackedaotika kai na-
paninia eknaibeutkd yia ta naibid pas; Mas pnopouv ol yoveis va fonBhoouv to unépBapo naidi
va uloBeTnaoel évav uyiEve Tpono zwhs Kal pia Icopponnpévn diatpogn;

® BapBdpa Kapayiavvibou, Aiatpopondyos- Aiaitondyos, MMedSci

Eneiyouoes npates fonBeies o naidi kai Bpépos - A" pépos

Mds avupetwnizoupe o€ naidid kai Ppéen v nviypovh, 1 ook avapuiagias, ta eykalyata, ta Xtu-
nhyata, tnv eniAnNMuKh kpion, thv alpoppayia. ©éon avavnyns, kapdionveupovikn avazewoyévnon.
® Rescue Training International (RTI)

Eneiyouoes npwtes BonOeies o naidi kai pépos - B pépos
Enavannyn-eunédwaon Bepdtwv A" pépous Kal npaktkh epappoyh o€ koukia
® Rescue Training International (RTI)

Eivai o1 H/Y, ta ipad ka1 tablets emifiapn yia ta naidig;
01 e€eni€els aus vées texvonoyies éxouv dnpioupynael kar éva véo nepifdnnov Siaokédaans, enikol-
vwvias kal péBnons. O1 touch screen cuokeués kal ol nAatgdppes naixvidiov eveikvuval yia ta
naibid npooxofikns kar oxofikhs nAikias; Ta tablets éxouv oxediaotei yia va avukatontpizouv tov
kdopo nou yvwpizoupe 6iol, aviavakidvias tov péow s aioBnans s aghs. O1 yoveis nou eniné-
YOUV va NePIopizouv h apvoUvtal Th Xphon Twv VEwV OUOKEUMV texvonoyias atepolv and ta naidia
tous tn duvatdtnta va avanti§ouv texvonoyikh vonpgoalvn (eyypapatoolvn) A anAd ta kpatouv
npoaotateupéva and évav yvwato Kivouvo;
Mpénel va poParal évas yovéas tnv evaoxdanaon tou naibiol tou pe autd;
©® Aéanoiva ApiBdkou Wuxondyos Zuatnpiki/Oikoyeveiakn WuxoBepanedtpia,

Life Coach NLP Master Practiotioner

O agnynpatkds Aéyos otnv npooxofiki kai atnv npatn oxofikn nAikia
Apnynpatikh Texvikh Kai (pénol ekpopds Tou agnynpatikol Adyou. Ms nepiypagovial w yeyovota
pias 1otopias;

Molos o pdnos tou napapuBiol otnv avantugn Tou Kal Nws auth n TEXVIKN UNopei va XpnalponoinBei
pe anoteneapatikd tpono; Xphon eidikmv péawv texvonoyias yia th dieukdauvon tou.

® Xpiativa Aenibou, Avantu&iaki yuxondyos MSc

AmpINieG
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MpoBAnpaucpoi péoa kai yopw ané tnv epnpeia
H autoavtifingn kai eikéva adpatos tou naidiou. Mou kateuBuvetal. O enavanpoadlopiopos Twv

—" OXEOEWV |I€ TOUS YOVEIS Mo enIXeIpei 0 pnPos. IXECEIS e 1o aviiBeto pUAo kabws Kal avapevopevol

Kal gn nelpapatopoi tou. Ta dpia Kal ol Xeipiopof evés atépou nou Gev eival oute naidi oute evAdi-

kas. Ixonikh eniboon kal 1o dyxos twv efetdoewv. H autoektipnan, ol ool kal avacpdneles tou

epnpou. O1 0B6ves kai n enibpacn otov Yuxiopo (TV, PC, Kivnto, tablet).

® Tiud6eos ZdBBa, naidoyuxiatpos - MeAayia Maptipiavdkn, yuxodyos, cuatnpikh yuxobepanelipia -
EBita Taaykapii, yuxondyos, eibikA naiéaywyos
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